
 
REGULAMIN  KONKURSU  POD NAZW Ą  

„Warsztaty smaku kuchni+” 2 
 
 

Artykuł  1 
Postanowienia ogólne 

 
1. Canal+ Cyfrowy Sp. z o.o. z siedzibą w Warszawie, przy al. gen. W. Sikorskiego 

zwany dalej  „organizatorem Konkursu” ogłasza niniejszym konkurs związany z 
programem  telewizyjnym Kuchnia+ (zwany dalej „Programami”) oraz strona 
internetową www.kuchnia.tv/www.kuchniaplus.pl   (zwaną dalej „stroną 
internetową”) pod nazwą „Warsztaty smaku Kuchni+ ” (zwany dalej 
„Konkursem”). 
 

2. Niniejszy regulamin określa zasady uczestniczenia w Konkursie. 
 
3. Informacje o Konkursie i jej zasadach zostaną zamieszczone: na stronie 

internetowej od dnia 19.12.2011 r. do 01.01.2012r. oraz na antenie Programu w 
spocie konkursowym terminie od 19.12.2011r.  do 01.01.2012r. 

 
4. Dane osobowe uczestników Konkursu będą wykorzystywane zgodnie z ustawą 

z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych, dla celów 
przeprowadzenia Konkursu. 

 
5. Uczestnicy Konkursu wyraŜają zgodę na przetwarzanie swoich danych 

osobowych i na zamieszczenie swojego wizerunku w zakresie niezbędnym dla 
potrzeb niniejszego Konkursu w zakresie opisanym w art. 2 ust. 1 c)  i art.,4 
ust.5 oraz do zamieszczenia swoich danych osobowych w przypadku zostania 
laureatami Konkursu w zakresie opisanym  w art.3 ust.6 i   art. 4 ust.4  Udział w 
niniejszym Konkursie oznacza udzielenie zgody na przetwarzanie swoich 
danych osobowych w powyŜszym zakresie. 

 
6. Niniejszy regulamin zostanie udostępniony w siedzibie organizatora Konkursu 

na kaŜde Ŝądanie uczestników Konkursu. 
 
 

Artykuł 2 
Uczestnicy Konkursu 

 
1. Prawo do udziału w Konkursie ma kaŜda osoba fizyczna, która spełni łącznie 

niŜej podane warunki : 
 

a) jest osoba pełnoletnią, 
 

b) prześle w terminie od 19 grudnia  do 01 stycznia 2012 r. na adres mailowy:   
konkursy@kuchniaplus.pl  jeden lub więcej autorskich przepisów na danie 
z kuchni polskiej wraz ze zdjęciem autora i zdjęciem /zdjęciami ugotowanej, 
zgodnie z podanym przepisem, potrawy, 
 



c) wyraŜa zgodę na występ  (relacja z Warsztatów smaków prowadzonych przez 
Adama Chrząstowskiego ) na antenie Programu   
 

d) we własnym zakresie i na własny koszt dotrze w dniu 13.01. 2012 r.  do 
godziny 19.00 do  hotelu z grupy Accor  w Warszawie, we własnym zakresie i 
na własny koszt zorganizuje powrót  w dniu 15.01.2012 
 

3.   W Konkursie nie mogą brać udziału pracownicy  i współpracownicy CANAL+      
Cyfrowy Sp. z o.o. 

 
 
 

Artykuł 3 
Zasady I etapu Konkursu  

1. Konkurs zostanie przeprowadzony w terminie od 19.12.2011 r. do 28.01.2012 r. 
i będzie się składał z dwóch etapów. I etap Konkursu  zostanie przeprowadzony 
w terminie od  19.12.2011. do  01.01.2012.  

2. Osoby spełniające warunki określone w artykule 2 ustęp 1, zwane dalej 
„Uczestnikami Konkursu” muszą w terminie (liczy się  data i godzina maila)  od 
19.12.2011 r. do 01.01.2012 r.:  

 
a) przesłać elektronicznie autorski przepis na popisowe dnie z kuchni polskiej ; 
 
b) przesłać swoje zdjęcie oraz zdjęcie ugotowanej, na podstawie przepisu, o 
którym mowa w pkt a) powyŜej, potrawy, 
 
c) podać następujące dane dla celów określonych w art.1 ust.5: imię i 
nazwisko, adres zamieszkania oraz numer telefonu kontaktowego, 
 
c) podać w temacie e-maila  hasło: Warsztaty Smaków - Chrząstowski 
 

3.  Wśród uczestników Konkursu, które spełniają warunki określone w art. 2 ust.1 i 
art.3 ust.2, 3- osobowe jury w składzie: 
-  Adam Chrząstowski 
-  Małgorzata Seck 
 

wybierze  10 autorów – Laureatów I etapu Konkursu – autorów 
najciekawszych, zdaniem jury, propozycji na danie z kuchni polskiej 
 

 
4. Wybór Laureatów I etapu Konkursu odbędzie się w dniu 03.01.2012 r. w siedzibie 
Organizatora Konkursu. 
 
5.Niezwłocznie po zakończeniu obrad jury zostanie sporządzony protokół dotyczący 
jego przebiegu. PowyŜszy protokół zostanie zatwierdzony  
przez przewodniczącego jury.  
 



6.Lista Laureatów I etapu Konkursu zostanie zamieszczona stronie internetowej  w 
dniu 5.01.2012r. 
 
7. Laureaci I etapu Konkursu zostaną zaproszeni na prowadzone przez Adama 

Chrząstowskiego  warsztaty kulinarne pod nazwą „warsztaty smaków kuchni+”, 
które będą trwały 2 dni ( od 13 stycznia do 15 stycznia 2012r.) w Warszawie, w 
DoraMeta. Koszt noclegów Laureatów powyŜszym terminie pokrywa 
Organizatora Konkursu. Wartość nagrody wynosi 500 zl. 
 

8. Przebieg warsztatów kulinarnych zostanie utrwalony i nadany na antenie 
Programu w ramach audycji telewizyjnej pt. „ Warsztaty Smaków Kuchni+” 

 
 
 

Artykuł 4 
Zasady II etapu Konkursu  

 
1. Spośród Laureatów I etapu Konkursu, biorących udział w warsztatach  

kulinarnych zostanie wyłoniony 3 Laureatów II etapu Konkursu, którzy 
przygotują najciekawsze według Adama Chrząstowskiego potrawy podczas 
finału warsztatów.  

2.   Wyboru Laureatów II etapu Konkursu dokona jury w składzie: Adam 
Chrząstowski, Małgorzata Seck 

 
3. Z obrad jury Konkursu zostanie sporządzony protokół dotyczący jego przebiegu. 

Protokół zostanie zatwierdzony przez przewodniczącego jury Konkursu. 
 

4. Lista laureatów zostanie zamieszczona w dniu 30.01.2012 na stronie 
Kuchniaplus.pl  

 
 

5. 10 laureatów otrzyma nagrody w postaci gift bagów od kuchni+ 
 
6. Przekazanie nagród Laureatom, o którym mowa w ust.6 powyŜej, nastąpi na 

zakończenie warsztatów smaku kuchni+  lub w terminie 14 dni od daty 
przyznania im nagród. Za opóźnienia wynikłe z przyczyn leŜących po stronie 
poczty, Organizator konkursu nie odpowiada. 
 

7. Ewentualny podatek dochodowy od nagrody uiszcza  Laureat Konkursu. 
 

8. Warunkiem wydania nagrody jest przedstawienia Organizatorowi  dowodu 
zapłaty naleŜnego podatku dochodowego od nagrody. 
 

9. KaŜdy uczestnik Konkursu spełniający przesłanki określone w niniejszym 
regulaminie ma prawo do jednej nagrody. 
 

10. Laureaci Konkursu nie mają prawa do Ŝądania wypłaty pienięŜnego 
ekwiwalentu nagrody. 
 



11. W przypadku rezygnacji z nagrody Laureat Konkursu powinien bez zwłoki 
powiadomić o tym w formie pisemnej Organizatora Konkursu.   
 

12. Organizator Konkursu zastrzega sobie  w takim przypadku moŜliwość wyboru 
dodatkowego Laureata. 

 
 

 
 

Artykuł 6 
Reklamacje 

 
 

1. Reklamacje dotyczące spraw związanych z przeprowadzeniem Konkursu naleŜy 
składać do Organizatora Konkursu w terminie 7 dni od daty zaistnienia przyczyny 
reklamacji, bezpośrednio do siedziby Organizatora Konkursu lub listem 
poleconym pod adres: CANAL+ Cyfrowy Sp. z o.o., al. gen. W. Sikorskiego 9, 02-
758 Warszawa (w tym przypadku decyduje data stempla pocztowego). 

  
2. Reklamacje przesłane po upływie powyŜszego terminu nie będą rozpatrywane. 
 
3. Opisane wyŜej reklamacje rozpatrywane będą przez Organizatora Konkursu w 

terminie 14 dni od daty ich otrzymania. 
 
4. Decyzja organizatora Konkursu w sprawie reklamacji będzie ostateczna. Od 

decyzji organizatora Konkursu w sprawie reklamacji nie przysługuje moŜliwość 
odwołania. 

 
Artykuł 7 

Przechowywanie dokumentacji 
 

1. Dokumentacja związana z przeprowadzeniem Konkursu przechowywana 
będzie przez organizatora Konkursu przez okres 1 roku od daty przyznania 
nagród, poza dokumentacją, która zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa 
musi być przechowywana przez dłuŜszy, określony tymi przepisami, okres czasu. 

 
 

 
Warszawa, dnia 16.01. 2011 r. 
 
    
  
 
 
 
 
 


